
2022-2023 EĞİTİM-ÖĞRETİM YILI ALTINYILDIZ İLKOKULU 

ANASINIFI MART AYI YEMEK LİSTESİ 
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A
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A
 TARİH MENÜ 

01.03.2023 Fırında patates, peynir, zeytin, süt, kuru üzüm 

02.03.2023 Makarna, ayran, havuç 

03.03.2023 Yayla çorbası, ekmek, elma 
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TARİH MENÜ 

06.03.2023 Tost, süt, kuru üzüm 

07.03.2023 Haşlanmış yumurta, ekmek, peynir, zeytin, portakal 

08.03.2023 Simit, bitki çayı, peynir, zeytin 

09.03.2023 Makarna, yoğurt, elma 

10.03.2023 Mercimek çorbası, ekmek, elma 
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TARİH MENÜ 

13.03.2023 Krem peynirli ekmek, süt, muz 

14.03.2023 Sebzeli bulgur pilavı, yoğurt 

15.03.2023 Sahanda yumurta, süt, peynir, zeytin, ekmek 

16.03.2023 Ev yapımı kek, bitki çayı, fındık 

17.03.2023 Yayla çorbası, ekmek, fındık 
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TARİH MENÜ 

20.03.2023 Tost, ayran, fındık 

21.03.2023 Fırında patates, peynir, zeytin, ekmek, ayran 

22.03.2023 Pankek, süt, fındık 

23.03.2023 Simit, peynir, zeytin, bitki çayı 

24.03.2023 Şehriye çorbası, ekmek, muz 
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TARİH MENÜ 

27.03.2023 Haşlanmış yumurta, ekmek, peynir, zeytin, süt 

28.03.2023 Makarna, ayran, kuru üzüm 

29.03.2023 Mercimek çorbası, ekmek, elma 

30.03.2023 Pirinç pilavı, ayran, kuru üzüm 

31.03.2023 Yayla çorbası, ekmek, elma 

 


